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1. EINLEITUNG

Unter den zahlreichen Absetzungen, die vom italienischen Steuerrecht vorgesehen
sind, sind die Gesundheitsausgaben die am meisten in Anspruch genommene
Kategorie.

Um eine Vorstellung zu vermitteln, wie stark der Eintrag ,Gesundheitskosten™ in der
Einkommensteuererklarung vertreten ist, muss man nur die jingsten in der von der
Agentur der Einnahmen vorausgefilllten Einkommensteuererkldarung 2017
eingegebenen Daten einsehen: flir das Steuerjahr 2016 wurden beinahe 700
Millionen Steuerdokumente eingegeben, zu einem wirtschaftlichen Wert der
absetzbaren Ausgaben von ca. 29 Milliarden €.

In der Mehrzahl der Falle wird flir Gesundheitsausgaben eine Absetzung der
Einkommensteuer in Hohe eines Prozentsatzes der getragenen Ausgabe (19 %) flr
den Teil, der 129,11 € (der sogenannte Selbstbehalt) Ubersteigt, zuerkannt.

In einigen Fallen kann anstelle der Absetzung der Bruttosteuer ein Abzug vom
Gesamteinkommen in Anspruch genommen werden.

Im Rundschreiben Nr. 7/E vom 4. April 2017 hat die Agentur der Einnahmen
Anweisungen und Klarstellungen flr ein korrektes Ausfillen der
Einkommensteuererkldarung und fir die Anbringung der Konformitatsbescheinigung
von Seiten der CAF-Zentren (Steuerbeistandszentren) und der zugelassenen
Freiberufler bereitgestellt, und somit eine vollstdndige Ubersicht der Ausgaben und
der Kosten geliefert, die ein Anrecht auf Absetzungen, Abzlige und Steuerguthaben
mit sich bringen.

In dem Rundschreiben Nr. 7/E vom 27. April 2018 hat die Agentur diese
Informationen aktualisiert, wobei neue Erlauterungen Uuber die im Jahr 2017
eingetretenen MaBnahmen und Auslegungen.

Dieser Leitfaden geht eben von diesem Dokument aus und konzentriert sich auf die
Kategorie , Gesundheitskosten™, wobei die verschiedenen Typologien hervorgehoben
werden, die man in seiner Einkommensteuererklarung (Vordruck 730 oder Redditi
Pf) eintragen kann.

Fur jede dieser Typologien sind alle erforderlichen Unterlagen angegeben, die dem
Vermittler vorgelegt werden miussen, der die Erklarung vorbereitet oder abschickt,
oder die fur eventuelle Kontrollen der Agentur aufbewahrt werden miissen.

Ein Kapitel des Leitfadens widmet sich den allgemeinen medizinischen Ausgaben und
den Kosten flr spezifische Betreuung in den Féllen einer schwerwiegenden oder
dauerhaften Invaliditat oder Beeintrachtigung, die von Personen mit Behinderungen
getragen wurden.
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2. ALLGEMEINE ASPEKTE

Ebenso wie flr alle Kosten und Ausgaben, die ein Anrecht auf eine Steuerabsetzung
mit sich bringen, gelten auch flir die Gesundheitskosten einige allgemeine Regeln.
Dies betrifft in erster Linie die Regel, die eine Absetzbarkeit nur fiir die ausdricklich
in Art. 15 des TUIR (des einheitlichen Textes der Einkommensteuern) oder in
anderen gesetzlichen Bestimmungen ausdricklich angegebenen Ausgaben vorsieht.

Die wichtigsten Regeln

Um die Absetzungen in Anspruch nehmen zu kdnnen, ist es
vor allem notig, die Ausgaben in der
Einkommensteuererklarung in Bezug auf das Jahr anzugeben,
in dem sie getragen wurden, und sie in angemessener Weise
zu dokumentieren.

Die Belege der Ausgaben miissen wdhrend des gesamten Zeitraums aufbewahrt
werden, in dem die Agentur der Einnahmen eine Uberpriifung ausfiihren kann (31.
Dezember des flnften Jahres nach jenem, in dem die Erklarung eingereicht wurde).

Die Absetzungen kdénnen nur in Anspruch genommen werden, wenn die Ausgaben
tatsachlich zulasten des Subjekts gingen, der sie in Anspruch genommen hat, und
innerhalb der Grenzen der jahrlichen Buttersteuer lagen. Ein eventuell dariber
hinausgehende Betrag kann weder als Rilckerstattung beantragt noch im
nachfolgenden Steuerzeitraum verwendet werden.

Die Absetzung der Gesundheitskosten ist auch flir jene Ausgaben erlaubt, die fur
steuerlich mitversicherte Familienangehdrige und in einigen Fallen fir nicht
mitversicherte Familienangehotrige getragen wurden (Gesundheitskosten fir
Erkrankungen, die ein Anrecht auf Befreiung vom Gesundheitsticket nach sich
ziehen).

Ein Familienmitglied gilt als steuerlich zu Lasten Iebend, wenn sein
Gesamteinkommen vor Abzug der abzugsfahigen Abzlge, nicht uber 2.840,51 Euro
ist.

ACHTUNG
Es besteht kein Anrecht auf die Absetzung, wenn die Ausgabe im Namen eines
Elternteils oder fiur ein Kind getragen wurden, das im Lauf des Jahres Einkommen

bezogen hat, die Uber der vorgesehenen Obergrenze liegen, um als zulasten lebend
anerkannt werden zu koénnen. In dieser Situation hat weder die Person, die die
Ausgabe getragen hat, noch die Person, die die Leistung in Anspruch genommen
hat, Anrecht auf die Absetzung.

Die Gesundheitsausgaben in der Einkommensteuererklarung - SEPTEMBER 2018
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Zu den absetzbaren Gesundheitskosten zdhlen auch jene fir eine verstorbene
Person, wenn sie von den Erben nach dem Tod getragen wurden, auch wenn es sich
nicht um einen zulasten lebenden Familienangehdérigen handelte. Wenn die
Ausgaben von mehreren Erben getatigt wurden, kann jeder in Héhe des tatsachlich
von ihm getragenen Anteils der Ausgabe die Absetzung in Anspruch nehmen.

HOHE DER ABSETZUNG

Es ist zulassig, 19 % der Gesundheitskosten, die den Betrag von 129,11 €
Ubersteigen, von der Einkommensteuer abzuziehen. Im Wesentlichen betragt die
zustehende Absetzung 19 % der Differenz zwischen dem Gesamtbetrag der
ausgegebenen Summe und dem Selbstbehalt von 129,11 €.

Einige flr Personen mit Behinderungen getragene Ausgaben sind hingegen in voller
Hohe flr die Absetzung von 19 % zugelassen, ohne Anwendung des Freibetrags von
129,11 € (beispielsweise Summen, die fir den Krankentransport von Behinderten
gezahlt wurden, flir den Kauf von kinstlichen GliedmaBen fir die Gehfdhigkeit,
Usw.).

Fur weitere Details zu den Gesundheitskosten und die Hilfsmittel fir Personen mit
Behinderungen wird die Lektire des ,Leitfadens zu den Steuererleichterungen fir
Personen mit Behinderungen™ empfohlen, der auf der Internetseite der Agentur der
Einnahmen veroffentlicht wurde.

Die Stempelsteuer (derzeit 2 Euro), die auf von der Mehrwertsteuer befreite
Rechnungen mit einem Betrag von Uber 77,47 € anzuwenden ist, ist absetzbar,
wenn sie vom Kunden bezahlt und getrennt in der Rechnung aufgefiihrt wurde.

AUSGABEN, DIE AUCH BEI RUCKERSTATTUNGEN ALS GETRAGEN ANERKANNT
WERDEN

Wie vorher erwahnt, kann die Absetzung nur in Anspruch genommen werden, wenn
die Ausgaben tatsachlich zulasten des Steuerzahlers gingen.

Es gibt Falle, in denen die Absetzung der Ausgaben in jedem Fall zuerkannt wird,
auch wenn sie zuriickerstattet wurden.

Insbesondere gelten folgende zurlickerstattete Gesundheitskosten als getragen:
e vom Steuerzahler gezahlte Préamien fir Krankenversicherungen

e vom eigenen Steuersubstitut abgeschlossene oder von diesem gezahlte
Krankenversicherungen, mit oder ohne Einbehalt zulasten des Angestellten (die
fir diese Versicherungen gezahlten Préamien sind in der vom Steuersubstitut
ausgestellten einheitlichen Bescheinigung angegeben).
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In diesem Fall ist die Absetzung erlaubt, da die gezahlten Pramien zu keinem
Steuervorteil in Bezug auf Steuerabsetzung oder Ausschluss vom Einkommen
geftihrt haben.

Als nicht vom Steuerzahler getragen gelten hingegen:

e im Fall von Personenschdden, die Dritten zugefligt wurden, Ausgaben als
Entschadigung durch den Verursacher oder andere in seinem Namen

e zurlickerstattete Ausgaben flr Beitrage fur Gesundheitsvorsorge, die vom
Steuersubstitut oder vom Steuerzahler selbst an Einrichtungen und Kassen mit
ausschlieBlichen Vorsorgezwecken gezahlt wurden, die nicht zur Bildung des zu
versteuernden Einkommens beigetragen haben, bis zu einer H6he von 3.615,21
Euro.

Diese Beitrage sind in der vom Steuersubstitut ausgestellten einheitlichen
Bescheinigung angegeben.

In diesen Fallen ist in jedem Fall die Absetzung der Differenz zwischen der
getragenen Ausgabe und dem zurilckerstatten Anteil erlaubt.

Wenn die gezahlten Beitrage die Obergrenze von 3.615,20 Euro Ubersteigen,
kann auBer der nicht zurlickerstatteten Summe auch ein Teil der
zurlckerstatteten Summe abgesetzt werden, der auf der Grundlage des
Prozentsatzes berechnet wird, der sich aus dem Verhaltnis zwischen den die
Obergrenze von 3.615,20 Euro Ubersteigenden Beitragen und dem Gesamtbetrag
der gezahlten Beitrage ergibt.

Auch die darliiber hinausgehenden Beitrage sind in der vom Steuersubstitut
ausgestellten einheitlichen Bescheinigung enthalten.

Beispiel

Gehen wir von einem Steuerzahler aus, der in einem Jahr:

e 5.000 Euro Beitrage flir Gesundheitsbeistand gezahlt hat

e medizinische Ausgaben in Hohe von 10.000 Euro getragen hat
e eine Rickerstattung von 8.000 Euro erhalten hat.

Berechnen wir die Ausgaben, die er in der Einkommensteuererkldrung absetzen
kann:

1. Der nicht zurlckerstattete und absetzbare Betrag ist 2.000 Euro (10.000-8.000)

2. Zur Berechnung des von den zurilckerstatteten Ausgaben absetzbaren Anteils
muss zuerst der Prozentsatz berechnet werden, der sich aus dem Verhaltnis
zwischen den gezahlten Beitragen, die die Obergrenze von 3.650,20 Euro
Ubersteigen, und dem Gesamtbetrag der gezahlten Beitrdge ergibt. Dieser
Prozentsatz ist folglich gleich (5.000 - 3.615,20) / 5.000 = 27,7 %. Aus diesem
Grund ist der absetzbare Anteil derzurlckerstatteten Ausgaben  8.000 x
27,7%=2.216 Euro.

Der Steuerzahler kann also 4.616 Euro (2.000 + 2.216) absetzen.

Die Gesundheitsausgaben in der Einkommensteuererklarung - SEPTEMBER 2018
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Gleiches gilt, auch wenn (bis 2017 bis zu einem Grenzwert von 1.291,14 Euro und
ab 2018 bis zu einem Grenzwert von 1.300 Euro absetzbare) Mitgliedsbeitréage an
Gegenseitigkeitsgesellschaften bezahlt worden sind.

Im Ausland getragene Ausgaben

Die im Ausland getragenen Gesundheitsausgaben unterliegen der gleichen
Behandlung, die flr jene vorgesehen sind, die in Italien getdtigt wurden. Auch fir
diese sind Unterlagen erforderlich, aus denen dieselben Informationen entnommen
werden kdnnen, die flr die in Italien getragenen Ausgaben erforderlich sind.

Wenn die Unterlagen in einer Fremdsprache vorliegen, miissen sie Ubersetzt werden.
Falls die Unterlagen in Englisch, Franzésisch, Deutsch oder Spanisch sind, kénnen
Sie vom Steuerzahler selbst Gbersetzt werden.

Es besteht keine Verpflichtung zur Ubersetzung fiir Einwohner des Aostatals, wenn
die Unterlagen in franzosischer Sprache geschrieben sind, und fir Einwohner der
Provinz Bozen, wenn die Dokumente in deutscher Sprache verfasst sind.

Fir Dokumente, die in einer anderen Sprache als Englisch, Franzdsisch, Deutsch
oder Spanisch verfasst sind, ist eine beglaubigte Ubersetzung erforderlich.

Fir Steuerzahler mit Wohnsitz in der Region Friaul-Julisch Venetien, die der
slowenischen Minderheit angehéren, kann in slowenischer Sprache abgefassten
Gesundheitsunterlagen auch eine nicht beglaubigte Ubersetzung beigelegt werden.

ACHTUNG

Nicht absetzbar sind Ausgaben fir Transport und Aufenthalt im Ausland, auch wenn
sie aus gesundheitlichen Griinden getragen wurden.

Aufteilung der Absetzung auf mehrere Jahre

Es ist mdglich, die Absetzung der Gesundheitsausgaben in vier jéhrliche Anteile von
gleicher Hohe aufzuteilen, wenn der jahrliche Gesamtbetrag (Zeilen E1, E2 und E3
des Vordrucks 730 oder die Zeilen RP1, RP2 und RP3 des Vordrucks Redditi Pf) die
Hohe von 15.493,71 Euro ohne den Selbstbehalt von 129,11 Euro Ubersteigt.

Die Auswahl zwischen der Aufteilung in Raten und einer einmaligen Absetzung ist bei
der Einreichung der Einkommensteuererklarung in Bezug auf das Jahr auszufiihren,
in dem die Ausgaben getragen wurden, und ist unwiderruflich.
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3. ABSETZBARE GESUNDHEITSKOSTEN

Die Ausgaben, fir die ein Anrecht auf die Absetzung von der

Einkommensteuer (19 %) besteht, beziehen sich auf:

e Leistungen eines praktischen Arztes (einschlieBlich jener der
homdopathischen Medizin)

e Kauf von (auch homdéopathischen) Medikamenten mit oder
ohne Verschreibungspflicht

e Erwerb von Lebensmitteln fir besondere medizinische Zwecke,
mit Ausnahme von denen, die fir Sauglinge bestimmt sind

o facharztliche Leistungen

e Analysen, radioskopische Untersuchungen, Forschungen und Anwendungen,
Therapien

e chirurgische Leistungen

¢ Krankenhausaufenthalte auch im Zusammenhang mit chirurgischen Eingriffen

e Organtransplantation

e Thermalkuren (ohne Reise- und Unterbringungskosten)

e Ankauf oder Miete von medizinischen Gerdaten und Medizinprodukten
(einschlieBlich medizinischer Prothesen).

AuBerdem sind die folgenden Ausgaben einer speziellen Betreuung in der Héhe von

19 % absetzbar:

o Pflege- und Rehabilitationshilfe (beispielsweise Physiotherapie,
Bewegungstherapie, Lasertherapie usw.)

e Leistungen, die von Personal mit der fachlichen Qualifikation eines Mitarbeiters
der medizinischen Grundversorgung und des technischen Gesundheitspersonals
erbracht wurden, das sich ausschlieBlich der direkten Personenbetreuung widmet

e Leistungen, die vom Personal der Koordinierung der Kernbetreuungstatigkeiten
erbracht wurden

e Leistungen, die vom Personal mit der Qualifikation eines professionellen
Erziehers erbracht wurden

e Leistungen, die von qualifiziertem Personal fiir die Tatigkeiten der Animations-
und Beschéaftigungstherapie erbracht wurden.

Alle diese Ausgaben kdnnen in der Einkommensteuererkléarung flir den Betrag

angegeben werden, der 129,11 € Ubersteigt.

Wenn Sie im Rahmen des Nationalen Gesundheitswesens getragen wurde, steht die

Absetzung in Hohe des gezahlten Gesundheitstickets zu.

ACHTUNG
Wenn es schwierig ist, eine Ausgabe in eine der in Art. 15, Abs. 1, Buchstabe c) des
einheitlichen Textes der Einkommensteuer (TUIR) aufgefihrten Kategorien

einzuordnen, missen die vom Gesundheitsminister erlassenen Bestimmungen
eingesehen werden, die die Liste der pharmazeutischen Spezialfalle, der Prothesen
und der speziellen Dienstleistungen enthalten.

Die Gesundheitsausgaben in der Einkommensteuererklarung - SEPTEMBER 2018
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Allgemeine Arztkosten, Medikamente und Spezialnahrung

ALLGEMEINE MEDIZINISCHE AUSGABEN

Die allgemeinen medizinischen Ausgaben sind jene, die flr
Leistungen, die von einem ,praktischen™ Arzt oder einem Facharzt in
einem anderen Zweig erbracht wurden, auf den sich die Leistung
bezieht.

Zu den allgemeinen medizinischen Ausgaben zahlen auBerdem jene flr die
Ausstellung von arztlichen Bescheinigungen flr sportliche Zwecke (bei gesunder und
robuster Konstitution), fir den Flhrerschein, usw.

KAUF VON MEDIKAMENTEN
Die Ausgaben fir den Kauf von Medikamenten beziehen sich auf:

e spezielle Arzneimittel

e Medikamente .s\g

Diese Produkte miissen bei Apotheken gekauft werden, mit Ausnahme der ,nicht
verschreibungspflichtigen® Medikamente und jener flir die ,Selbstmedikation®, die
mittlerweile auch in Supermadrkten und anderen Einzelhandelsgeschaften verkauft
werden.

Die Absetzung kann auch fur nicht verschreibungspflichtige Medikamente in
Anspruch genommen werden, die online von Apotheken oder von flr den
Fernverkauf zugelassenen Handelsunternehmen gekauft werden.

Nicht absetzbare (oder abzugsfahige) Ausgaben sind jene fiur den Ankauf von
~rezeptfreien  Apothekenartikeln® (zum  Beispiel Nahrungserganzungsmittel,
pflanzliche Produkte, Augentropfen und Salben), auch wenn sie in der Apotheke
gekauft oder flr therapeutische Zwecke auf arztliche Verschreibung eingenommen
wurden.

e homoopathische Arzneimittel.

Wie der Ankauf der Medikamente zu belegen ist

Um absetzbar oder abzugsfahig zu sein, muss die Ausgabe fir den Ankauf der
Medikamente durch Rechnung oder einen ,detaillierten Kassenzettel* belegt sein, in
dem Folgendes angegeben ist: Art, Qualitat und Quantitat des Produkts und
Steueridentifikationsnummer des Kaufers.

In Bezug auf die Art des Produkts ist eine allgemeine Angabe des Begriffs
~Medikament" oder ,Arzneimittel® auf dem Kassenzettel ausreichend. Diese Begriffe
kdnnen auch durch Kuirzel und klar auf Medikamente zurtckzufliihrende
Terminologien (zum Beispiel ,,OTC", ,SOP", ,Hom&opathisch") und Abklrzungen wie
~Med" und ,f.co™ angegeben werden.

Auch das Wort ,Ticket" ist ausreichend, um die Art der Ausgabe anzuzeigen.

Fur Tickets ist man auBerdem nicht zur Aufbewahrung der Fotokopie des arztlichen
Rezept verpflichtet.
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Was die Qualitat des Produkts betrifft, ist auf dem Kassenzettel unter
Berlcksichtigung der Angaben des Garanten des Datenschutzes die
Handelsbezeichnung der gekauften Arzneimittel nicht genau angegeben, es muss
jedoch die Zulassungsnummer fir die Inverkehrbringung des Medikaments (AIC)
angegeben sein.

Fir homdoopathische Medikamente, die Uber keine AIC-Nummer verfligen, ist die Art
durch eine Identifikationsnummer angegeben, die von privaten Einrichtungen
zugeteilt wird und auf dem gesamten Staatsgebiet gliltig ist.

Auch flr in Apotheken zubereitete Arzneimittel (galenische Zubereitung) ist es
erforderlich, dass die Ausgabe aus Unterlagen hervorgeht, die die Angabe der Art,
Qualitat (in diesem Fall galenische Zubereitung), Menge und
Steueridentifikationsnummer des Empfangers enthalten.

Fir diese Produkte muss die Apotheke, wenn sie Schwierigkeiten mit der Ausstellung
von detaillierten Kassenzetteln hat, die Ausgabe durch eine Rechnung belegen.

ACHTUNG

Es ist nicht mdglich, Angaben auf dem Kassenzettel mit weiteren Unterlagen zu
erganzen, wie zum Beispiel dem arztlichen Rezept.

Im Ausland gekaufte Arzneimittel

Auch fir im Ausland getragene Ausgaben sind Unterlagen erforderlich, aus denen
dieselben Informationen wie flir in Italien getdtigte Kaufe enthommen werden
kdénnen.

Insbesondere wenn die auslandische Apotheke ein Zahlungsdokument ausgestellt
hat, in dem die erforderlichen Angaben nicht enthalten sind, ist folgendes madglich:

o die Steueridentifikationsnummer des Empfangers auf dem gleichen Dokument
von Hand einzutragen

e bei der Apotheke die Ausstellung entsprechender Unterlagen zu verlangen, aus
denen die Art (,Medikament" oder ,Arzneimittel™), die Qualitat (Bezeichnung des
Medikaments) und die Menge hervorgehen.

ERWERB VON LEBENSMITTELN FUR BESONDERE MEDIZINISCHE ZWECKE

Ab 1. Januar 2017 ist es mdglich, der Bruttosteuer einen Betrag in H6he von 19%
der Kosten abzusetzen, die fir den Erwerb von Lebensmitteln flir besondere, in der
Abteilung Al des Nationalregisters laut dem Art. 7 des MD vom 8. Juni 2001
aufgenommene medizinische Zwecke ertragen wurden. Die Lebensmittel fir
Sauglinge werden ausgeschlossen.

In dem Register kann man auf der Webseite des Ministeriums flr Gesundheit unter
folgender Adresse nachschlagen:

http://www.salute.gov.it/portale/temi/p2 6.jsp?id=3667&area=Alimenti%20particol
ari%20e % 20integratori&menu=registri).

Die Absetzung wird derzeit nur fir die Jahre 2017 und 2018 vorgesehen.

Die Gesundheitsausgaben in der Einkommensteuererklarung - SEPTEMBER 2018
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Die Ausgabe ist durch Rechnung oder einen ,detaillierten Kassenzettel* zu belegen,
der die Art, die Qualitét und die Quantitdt der erworbenen Produkte, sowie die
Steuernummer des Empfangers dieser Lebensmittel angebe.

Angesichts, dass die Norm im Laufe des Jahres 2017 eingeflihrt wurde, und dass sie
an Ausgaben angewandt werden kann, die ab dem 1. Januar desselben Jahres
entstanden wurden, wenn die Rechnung oder die Kassenzettel die erforderten
Angaben nicht enthielten, kann der Steuerzahler sie durch Angabe der eigenen
Steuernummer erganzen und dem Verkaufer eine Bezeugung beantragen, woraus
hervorgeht, dass das verkaufte Produkt zu den Nahrungsmitteln flr besondere
medizinische Zwecke gezahlt werden kann, die in der Abteilung Al des
Nationalregisters im Sinne des Art. 7 des Dekrets des Ministeriums flir Gesundheit
angegeben werden, und dass das Produkt nicht flir Sauglinge bestimmt ist.

ALLGEMEINE MEDIZINISCHE AUSGABEN, MEDIKAMENTE UND LEBENSMITTEL
FUR BESONDERE MEDIZINISCHE ZWECKE
BEIM CAF ODER DER AGENTUR DER EINNAHMEN EINZUREICHENDE

UNTERLAGEN (eventuelle Kontrollen)

Von praktischen Arzten (auch von -\ Zahlungsbeleg oder Rechnung

Homoopathen) erbrachte Leistungen

Arztliche Bescheinigungen fiir sportliche

Zwecke, fiir den Fiihrerschein, fiir den Rechnung oder detaillierter _
Beginn und den Abschluss von Kassenzettel, der Folgendes angibt:
Krankheiten oder Unfallen, fur e Art, Qualitdt und Menge des
Versicherungsunterlagen oder rechtliche gekauften Produkts

Dokumente e Steueridentifikationsnummer

des Kaufers

flr im Ausland gekaufte
Medikamente: geeignete
Unterlagen, aus denen die gleichen
Formationen entnommen werden
kdnnen

gekaufte (auch homéopathische) B
Medikamente, auch im Ausland, bei
Apotheken, Supermarkten und anderen
Geschaften oder durch Online-Apotheken

Rechnung oder ,detaillierte
Kassenzettel™
Wenn der Zahlungsbeleg die Art,

Lebensmittel fiir besondere medizinische Qualitat und Quantitat der
Zwecke, die in der Abteilung Al des erworbenen Produkte nicht enthalt,
Nationalregisters im Sinne des Art. 7 des muss eine Bezeugung des

MD vom 8. Juni 2001 angegeben sind Verkaufers ausgestellt werden,

woraus hervorgeht, dass das
Produkt zu den Lebensmitteln fur
besondere medizinische Zwecke
gezahlt werden kann, und dass das
Produkt nicht fir Sauglinge
bestimmt ist
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Arztliche Leistungen und Facharztkosten

PRESTAZIONI MEDICHE SPECIALISTICHE

AV

Unter facharztlichen Leistungen werden jene verstanden,
die von einem Facharzt in einem bestimmten Zweig der

Medizin erbracht wurden.
ﬁ Damit die Ausgabe als absetzbar betrachtet werden kann,

muss die ,arztliche" Natur der Leistung aus der in der
Rechnung angegebenen Beschreibung hervorgehen. Wenn

(( ) dies nicht der Fall ist, muss die Rechnung vom Arzt erganzt
‘ " werden, der sie ausgestellt hat.

Ohne arztliche Verschreibung sind folgende Leistungen

absetzbar:

Psychologen und Psychotherapeuten zu therapeutischen Zwecken

Erndhrungswissenschaftler, deren Beruf zwar nicht Gesundheitsberufen zahlt,

aber dennoch im Gesundheitsverzeichnis des nationalen Gesundheitsdienstes

eingetragen ist

spezielle Ambulatorien fir die Entwdhnung des Tabakrauchens (Einschatzung des

Gesundheitsministers vom 20. Oktober 2016).

Nicht absetzbar sind Ausgaben fir rein asthetische Leistungen oder in jedem Fall
nicht von gesundheitlicher Natur.

FACHARZTKOSTEN

Zu den absetzbaren Facharztkosten zahlen die Therapien und Untersuchungen, die

im Folgenden beispielhaft aufgefiihrt sind:

Labortests und Routinekontrollen zur persénlichen Gesundheit, Forschungen und

Anwendungen

Elektrokardiogramme, Echokardiographie, Elektroenzephalogramme

T.A.C. (Axiale Computertomografie)
Kernspinresonanztomographie

Ultraschalluntersuchung

Laser-Untersuchungen

Heilgymnastik und Rehabilitation von GliedmaBen und Kdérper
neuropsychiatrische Sitzungen

Dialyse

Kobalttherapie

Iodtherapie

Periduralanasthesie, klUnstliche Befruchtung,

Chorionzottenbiopsie, andere Analysen der Prénataldiagnostik.

11

Amniozentese,

Die Gesundheitsausgaben in der Einkommensteuererklarung - SEPTEMBER 2018



Ch
L'AGENZIA
INFORMA

Diese Ausgaben sind absetzbar, wenn die Untersuchungen und Therapien in

Die Gesundheitsausgaben in der Einkommensteuererklarung - SEPTEMBER 2018

zugelassenen Zentren und unter der technische Verantwortung eines Facharztes
ausgefuhrt wurden.

Zur Kategorie der Facharztkosten zahlen auch die Ausgaben, die flir die Erstellung
eines gerichtsmedizinischen Gutachtens sowie flir eventuelle damit verbundene
Gesundheitsausgaben getragen wurden (zum Beispiel Ausgaben flr Arztbesuch,

Analysen, radioskopische Untersuchungen usw.).

MEDIZINISCHE AUSGABEN UND FACHARZTKOSTEN: BEIM CAF ODER DER AGENTUR DER

EINNAHMEN EINZUREICHENDE UNTERLAGEN (eventuelle Kontrollen)

Facharztliche Leistungen

Gerichtsmedizinische Gutachten

fur Analysen, radioskopische
Untersuchungen und pranatale
Diagnostik, Forschung und
Anwendungen, Therapien

SPEZIELLE BETREUUNG
Auch Vergutungen sind absetzbar, die an folgende Subjekte gezahlt wurden:

Rechnung oder Zahlungsbeleg
Zahlungsbeleg des
Gesundheitstickets, wenn die
Leistung im Rahmen des
Nationalen Gesundheitswesens
erbracht wurde

Rechnung oder Zahlungsbeleg
des Krankenhauses, des
Gesundheitszentrums oder des
Facharztes, der die Leistung
erbracht hat

Zahlungsbeleg des
Gesundheitstickets, wenn die
Leistung im Rahmen des
Nationalen Gesundheitswesens
erbracht wurde

zugelassenes medizinisches Hilfspersonal (professionelle Krankenpfleger) und
zugelassenes Hilfspersonal zur Ausfihrung von facharztlichen Leistungen (zum
Beispiel Blutabnahme fir Analysen, Anwendungen mit elektromedizinischen
Gerdten, Ausfiihrung von RehabilitationsmaBnahmen)

12
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e Personal der im MD vom 29. Mdrz 2001 aufgezahlten Berufsgruppen (siehe
Tabelle weiter unten).

Zur Erleichterung der Steuerverpflichtungen durch den Steuerzahler sind die flr
diese Leistungen getragenen Ausgaben auch ohne eine spezifische arztliche
Verschreibung absetzbar.

Um das Anrecht auf Absetzung auszuliben, muss der Steuerpflichtige im Besitz eines
Dokumentes sein, das die der medizinischen Fachkraft gezahlte Vergltung
zertifiziert, aus dem die Berufsgruppe der Person hervorgeht, die die Leistung
erbracht hat, sowie die Beschreibung der erbrachten Gesundheitsleistung.

Von einem Massagetherapeuten erbrachte Leistungen sind absetzbar, wenn sie von
Subjekten erbracht wurden, die vor dem 17. Marz 1999 das Diplom der dreijahrigen
Ausbildung erlangt haben.

Die Absetzung steht unter der Voraussetzung zu, dass im Beleg auBer der
Beschreibung der Berufsgruppe und der erbrachten Leistung auch der Besitz des
Diploms zu diesem Datum bescheinigt wird. Wenn das Diplom nach diesem Datum
erlangt wurde, sind die Leistungen nicht absetzbar, auch dann nicht, wenn eine
spezifische arztliche Verschreibung vorliegt.

AuBerdem steht die Absetzung fiir die Leistungen von Massagetherapeuten zu, die
innerhalb des 17. Marz 1999 das Diplom der zweijahrigen Ausbildung erlangt haben,
unter der Voraussetzung, dass das Diplom aquivalent eines Abschlusses als
Physiotherapeut ist.

Auch bei den Leistungen von Therapeuten der Rehabilitation steht die Absetzung zu,
nur wenn die Leistung von Subjekten erbracht wird, die ihr Diplom oder
Bescheinigung innerhalb des 17. Marz 1999 erlangt haben, weil diese Titel als
aquivalent eines Universitatstitels als Physiotherapeut, Logotherapeut, Therapeut
des Neuro- und Psychomotorik im Entwicklungsalter und Beschaftigungstherapeut zu
betrachten sind und deshalb gehdrt der Therapeut den Gesundheitsberufen
(Einschatzung des Gesundheitsministers vom 6. Marz 2018).

Die Absetzung steht zu, wenn auBler der Beschreibung des Berufsbilds und der
ausgefiuhrten Leistung auch der Besitz des Titels zu diesem Zeitpunkt belegt wird.

13
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LEISTUNGEN DER SPEZIELLEN BETREUUNG: BEIM CAF ODER DER AGENTUR DER

EINNAHMEN EINZUREICHENDE UNTERLAGEN (eventuelle Kontrollen)

Spezielle Betreuung fiir Pflege und
Rehabilitation (zum Beispiel
Physiotherapie, Lasertherapie,
Bewegungstherapie)

Leistungen erbracht von:

Mitarbeitern der medizinischen
Grundversorgung und technischem
Gesundheitspersonal, die
ausschlieBlich im Bereich der direkten
Personenbetreuung arbeiten (im
Besitz der entsprechenden fachlichen
Qualifikationen)

Personal zur Koordinierung der
Kernbetreuungstatigkeiten

Personal mit Qualifikation eines
professionellen Erziehers

qualifiziertem Personal fiir die
Tatigkeiten der Animations- und/oder
Ergotherapie

von den im MD 29.03.2001
aufgezahlten Berufsgruppen
erbrachte Leistungen

Leistungen von Massagetherapie und

Therapeuten der Rehabilitation

Zahlungsbeleg oder Rechnung
(Zahlungsbeleg des
Gesundheitstickets, wenn die
Leistung im Rahmen des Nationalen
Gesundheitswesens erbracht wurde)

(Wenn die Rechnung von einem
anderen Subjekt als jenem
ausgestellt wurde, das die Leistung
erbracht hat, muss das Dokument
bescheinigen, dass die Leistung
direkt von medizinischem Personal
oder Hilfspersonal oder unter dessen
Kontrolle erbracht wurde)

Zahlungsbeleg oder Rechnung, aus
der die Berufsgruppe und die
Beschreibung der gesundheitlichen
Leistung hervorgeht

(Wenn die Rechnung von einem
anderen Subjekt als jenem
ausgestellt wurde, das die Leistung
erbracht hat, muss das Dokument
bescheinigen, dass die Leistung
direkt von medizinischem Personal
oder Hilfspersonal oder unter dessen
Kontrolle erbracht wurde)

Zahlungsbeleg oder Rechnung mit
Angabe der Leistung und
Bescheinigung des Besitzes eines
Diploms als Massagetherapeut mit
dreijahrigen Ausbildung oder des
Diploms einer zweijahrigen
Ausbildung und der Bestdtigung,
dass der Titel aquivalent eines
innerhalb des 17. Marz 1999
erlangten Abschlusses als
Physiotherapeut ist
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DIE VOM MD VOM 29.03.2001 IDENTIFIZIERTEN BERUFSZWEIGE

Gesundheitsberufe der Krankenpflege und
Gesundheitsberuf Hebamme

. .

Techniker der Pravention im
Arbeitsumfeld und am Arbeitsplatz

Technische Berufe

Krankenpfleger

Hebamme/Geburtshelfer Medizinischer Assistent

Kinderkrankenpfleger

Medizinisch-technische Berufe rehabilitative Gesundheitsberufe
Horakustiker FuBpfleger
Biomedizinischer Labortechniker Physiotherapeut

Medizinisch-technischer

Radiologieassistent Logopade
Techniker der Neurophysiopathologie Orthoptist
Orthopadietechniker Ophthalmologie-Assistent

Therapeut des Neuro- und

Horgeratetechniker Psychomotorik im Entwicklungsalter

Techniker der kardiovaskularen

Pathophysiologie und Herz-Kreislauf- Techniker der psychiatrischen

Rehabilitation

Perfusion
Zahnhygieniker Beschaftigungstherapeut
Ernahrungsberater professioneller Erzieher

15
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NUR BEI ARZTLICHER VERSCHREIBUNG ABSETZBARE AUSGABEN

Einige Ausgaben kdnnen nur abgesetzt werden, wenn eine arztliche Verschreibung
-, Vorliegt, die den Zusammenhang zwischen der Leistung und der

— Erkrankung belegt. Dazu gehdren zum Beispiel:

/‘\

.

s ¢ Ausgaben fir Behandlungen der Mesotherapie und Ozontherapie
1 durch medizinisches Personal oder von den zustéandigen
o Gesundheitsbehdrden zugelassenem Personal

e Ausgaben flir Leistungen von Chiropraktikern (auBer der
arztlichen Verschreibung ist auch erforderlich, dass diese in
zugelassenen Einrichtungen und unter der technischen

Verantwortung eines Spezialisten ausgefiihrt werden)

e Ausgaben fir Thermalkuren (ohne Reise- und Unterbringungskosten)

e Ausgaben flr die von dem Masseur-Hauptbademeister einer Wasserheilanstalt
ausgefuhrten Leistungen (Einschatzung des Gesundheitsministers vom 6. Marz

Die Gesundheitsausgaben in der Einkommensteuererklarung - SEPTEMBER 2018

2018).

BEIM CAF ODER DER AGENTUR DER EINNAHMEN EINZUREICHENDE

UNTERLAGEN (eventuelle Kontrollen)

Behandlungen der Mesotherapie
und Ozontherapie

chiropraktische Leistungen
(Chiropraktik), wenn sie in
zugelassenen Einrichtungen und
unter der technische
Verantwortung eines
Spezialisten ausgefihrt wurden

Thermalkuren

von dem Masseur-
Hauptbademeister einer
Wasserheilanstalt ausgefiihrte
Leistungen

]

Zahlungsbeleg oder Rechnung,
ausgestellt vom Arzt oder von
durch die zustandigen
Gesundheitsbehdrden
zugelassenem Personal
arztliche Verschreibung, die den
therapeutischen Zweck
bescheinigt

Zahlungsbeleg oder Rechnung
arztliche Verschreibung, die den
therapeutischen Zweck
bescheinigt

arztliche Verschreibung und
Zahlungsbeleg der Hohe der
getragenen Ausgabe, wenn die
Kuren direkt im Thermalbad
ausgefiihrt wurden.
Zahlungsbeleg des
Gesundheitstickets wenn die
Leistung im Rahmen des
Nationalen Gesundheitswesens
erbracht wurde

Zahlungsbeleg oder Rechnung
arztliche Verschreibung, die
den therapeutischen Zweck
bescheinigt
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NUR UNTER BESTIMMTEN BEDINGUNGEN ABSETZBARE AUSGABEN
Flr einige Leistungen kann die Steuerabsetzung nur unter bestimmten Bedingungen
beantragt werden.

Tatowierungen

Wie vom Gesundheitsminister klargestellt, kann eine Tatowierung von Augenbrauen
und Wimpern zur Behebung von kosmetischen Schaden aufgrund einer universellen
Alopezie als Gesundheitsleistung betrachtet werden, auch wenn sie nicht aus
therapeutischen Zwecken ausgefihrt wird.

Damit jedoch die Ausgaben absetzbar sind, ist Folgendes erforderlich:

e der Steuerzahler muss Uber ein drztliches Attest verfligen, das den Zweck der
MaBnahme bescheinigt

e die Rechnung muss von einer zugelassenen Gesundheitseinrichtung ausgestellt
werden, oder aus anderen Unterlagen muss hervorgehen, dass die Leistung von
medizinischem Personal ausgeftihrt wurde.

Leistungen mit intensiv gepulstem Licht

Die Ausgaben fur Leistungen mit intensiv gepulstem Licht sind absetzbar, wenn sie
zur Deckung der asthetischen Schaden des Hirsutismus ausgefiihrt wurden. Die
Voraussetzungen sind dieselbe, die flir Tatowierungen vorgesehen werden.

Medizinisch unterstiitzte Fortpflanzung (muF)

Die Ausgaben flr die medizinisch unterstitzte Fortpflanzung (muF) sind fiir beide
Lebenspartner und insbesondere fiir den Inhaber der Rechnung absetzbar. Wenn die
Rechnung auf Namen beider Lebenspartner eingetragen wurde, sind die Ausgaben in
Hohe von 50% flr jeden Lebenspartner absetzbar.

Die Absetzung steht flr die Leistungen von der Kryokonservierung von Eizellen und
Embryonen zu, wenn sie in zugelassenen Einrichtungen ausgefiihrt wurden und im
Rahmen eines medizinisch unterstitzten Fortpflanzungsprogramms erbracht wurden
(geregelt durch das Gesetz Nr. 40/2014 und die aktualisierten Richtlinien, wie das
Dekret des Gesundheitsministers vom 1. Juli 2015). Die Beschreibung der
erbrachten Leistung muss im Zahlungsdokument enthalten sein.

Die Ausgaben fir Leistungen der Kryokonservierung von Eizellen und Embryonen,
sowie jene flr die Behandlung der Intrazytoplasmatischen Spermieninjektion (ICSI),
die im Rahmen eines medizinisch unterstlitzten Fortpflanzungsprogramms erbracht
wurden, sind auch dann absetzbar, wenn sie im Ausland getatigt wurden. Es ist
notwendig, dass die Leistungen flr Zwecke erbracht werden, die in Italien erlaubt
sind, und von einer eigens zugelassenen auslandischen Struktur oder einem
italienischen Facharzt bescheinigt werden. In diesen Fallen muss den
Gesundheitsunterlagen in einer Fremdsprache eine Ubersetzung in italienischer
Sprache beiliegen.

Konservierung von Nabelschnurblutzellen
Auch Ausgaben fir die Konservierung bei o6ffentlichen oder von den geltenden
Normen identifizierten Transfusionseinrichtungen der Zellen der Nabelschnur mit
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Jfestgelegter® Verwendung flr das Neugeborene oder Blutsverwandte mit
Erkrankungen und wissenschaftlicher und klinischer Zulassung.

NICHT ABSETZBARE AUSGABEN
Nicht absetzbar sind hingegen Ausgaben, die in den folgenden Fallen getatigt
wurden:

e Konservierung der Stammzellen der Nabelschnur zur ,autologen®™ Verwendung,
d. h. fir zuklnftige persoénliche Bedlirfnisse

e rituelle Beschneidung, die nicht der Behandlung von klinischen Erkrankungen
dienen, und Ausgaben fir einen DNA-Vaterschaftstest

e von Osteopathen erbrachte Leistungen (der Beruf des Osteopathen gehdért nicht
zu den anerkannten Gesundheitsberufen). Dennoch sind diese Leistungen, sofern
sie auf flr anerkannte Gesundheitsberufe vorgesehene Kompetenzen
zurlckzuftihren sind, dann absetzbar, wenn sie von eingetragenen Mitgliedern
dieser Gesundheitsberufe erbracht werden.

e von Padagogen erbrachte Leistungen (auch der Beruf des Padagogen gilt nicht
als Gesundheitsberuf)

e Leistungen der Massagetherapie, die von Subjekten erbracht wurden, die ihr
Diplom nach dem 17. Méarz 1999 erlangt haben, auch bei einem Vorliegen einer
arztlichen Verschreibung

e Behandlungen der Halotherapie oder "Salzhéhlen"-Therapie

¢ Kauf und Bau eines Schwimmbeckens, auch wenn es fir therapeutische Zwecke
(Hydrokinesiotherapie) verwendet wird

e Besuch von Kursen in Sport- und Fitnesszentren, auch bei einem Vorliegen einer
arztlichen Verschreibung.

Chirurgische Leistungen

Unter Ausgaben flr chirurgische Leistungen sind jene zu verstehen,
die direkt mit tatsachlichen chirurgischen Eingriffen zusammenhangen,
einschlieBlich jener flr kleinere chirurgische Eingriffe, die auch
ambulant (in Tageskliniken) von einem Chirurgen mit értlicher Betdubung und ohne
Krankenhausaufenthalt ausgefiihrt werden kdénnen.

Sie sind absetzbar, wenn sie flr Eingriffe getragen wurden, die ,fUr eine
gesundheitliche und funktionelle Normalitdt der Person oder fur Eingriffe zur
Reparatur von asthetischen Fehlern, die sowohl angeboren als auch durch
vorangegangene Ereignisse verschiedener Art (z. B. Krebserkrankungen, Unfalle,
Brande usw.) verursacht sein kdnnen, und die in jedem Fall geistige und kdrperliche
Beschwerden bei Personen verursachen kénnen®, als notwendig erachtet werden.

Zu den absetzbaren Ausgaben zahlen unter bestimmten Bedingungen auch Ausgaben fir
Eingriffe der Geschlechtsumwandlung zur Angleichung des sexuellen Charakters.
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Absetzbar sind auch:

direkt im Zusammenhang mit dem Eingriff stehende Ausgaben wie jene, die fir
Betaubung, den Kauf von Blutplasma und des flir die Operation notwendigen
Bluts usw. getragen wurden.

Wenn die Ausgaben im Zusammenhang mit einem chirurgischen Eingriff von
mehreren Belegen bescheinigt werden, steht die Absetzung fir die ganze
Ausgabe zu, unter der Voraussetzung, dass der Zusammenhang der
verschiedenen Ausgaben mit dem chirurgischen Eingriff aus den
Ausgabenbelegen hervorgeht oder von der Gesundheitseinrichtung durch
Erganzung der obergenannten Belege oder durch erganzende Unterlage belegt
wird.

Ausgaben oder Gebihren fir Krankenhausaufenthalt oder Behandlung, auch
wenn sie nicht im Zusammenhang mit einem chirurgischen Eingriff stehen. Zu
den absetzbaren Gebuhren fir Krankenhausaufenthalte z&hlen auch die
Differenzen flr verschiedene Klassen, wie zum Beispiel flir ein eigenes
Badezimmer im Krankenzimmer. Davon ausgeschlossen sind hingegen Ausgaben
fir Zusatzleistungen (zum Beispiel Ausgaben fiir die Ubernachtung von
Verwandten des Kranken, Geblhren flir ein im Krankenzimmer installiertes
Telefon- oder Fernsehgerat, flir Klimaanlage usw.)

Ausgaben fir Organtransplantation, einschlieBlich der Transportkosten (auch aus
dem Ausland) des zu verpflanzenden Organs an den Ort des Eingriffs. Flr die
Zulassung zur Absetzung ist es in jedem Fall notwendig, dass die
entsprechenden Rechnungen auf den Steuerzahler ausgestellt werden, der die
Ausgaben tragt, und nicht auf die Einrichtung oder den Arzt, der den Eingriff
ausfuhrt.

Im Fall eines Aufenthalts einer betagten Person in einem Pflegeheim ist die

Absetzung nur flir medizinische Ausgaben und nicht flir die Heimgeblihren zulassig.

Sie steht auch zu, wenn sich diese Ausgaben unter Anwendung des durch einen
regionalen Beschluss festgelegten pauschalen Prozentsatzes auf die Heimgeblhren

ergeben.

Nicht absetzbar sind hingegen die filir einen Krankenwagentransport getragenen

Ausgaben. Nur die wahrend des Transports erbrachten medizinischen Leistungen

kdénnen abgesetzt werden.
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CHIRURGISCHE LEISTUNGEN UND KRANKENHAUSAUFENTHALTE: BEIM CAF ODER DER

AGENTUR DER EINNAHMEN EINZUREICHENDE UNTERLAGEN (eventuelle Kontrollen)

Chirurgische Leistungen

Krankenhausaufenthalte

Organtransplantation

Medizinische Ausgaben im Fall
eines Aufenthalts einer betagten
Person (ohne Anerkennung einer

Behinderung) in einem
Pflegeinstitut

F——

Zahlungsbeleg oder Rechnung,
ausgestellt vom Krankenhaus, aus
der die fir den chirurgischen Eingriff
getragenen Gesundheitsausgaben
hervorgehen

-

Zahlungsbeleg oder Rechnung,
ausgestellt vom Krankenhaus oder
dem Pflegeheim, wobei die
Aufschldge flir Zusatzleistungen
(Telefonbenutzung, Zusatzbett fir
den unterstiitzenden
Familienangehdrigen usw.) nicht zu
bericksichtigen sind

—

e Zahlungsbeleg oder Rechnung,
ausgestellt vom Krankenhaus,
vom Pflegeheim, vom Arzt usw.

e Beleg der Transportkosten des zu
verpflanzenden Organs,
ausgestellt auf den Steuerzahler

Zahlungsbeleg oder Rechnung,
ausgestellt vom Institut, in der der
Betrag zu den medizinischen
Ausgaben getrennt angegeben sein
muss

Wenn die Ausgabe in pauschaler
Hohe von der Region festgesetzt ist,
muss der entsprechende Beschluss
im Beleg angegeben sein.
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Ausgaben fiir Ankauf oder Miete von medizinischen
Geraten

Die Summe, die flir den Kauf oder die Miete von medizinischen Geraten getragen
wurden, zu denen auch Prothesen gehdren, kdénnen unter
bestimmten Bedingungen abgesetzt werden.

Beispielsweise ist es noétig, dass aus der Steuerbescheinigung
(Kassenzettel oder Rechnung) klar die Beschreibung des
gekauften Produkts und die Person hervorgeht, die die Ausgabe
tragt. Allgemein gesagt, sind Kassenzettel und Rechnungen, die
nur den Begriff ,medizinisches Gerat" enthalten, nicht gltig.

Unter die Kategorie ,Prothese" fallen nicht nur Vorrichtungen als Ersatz flr ein
natlrliches Organ oder Teile davon, sondern auch korrigierende Hilfsmittel eines in
Bezug auf seine Funktion mangelhaften oder verletzten Organs:

e Zahnersatzapparate (unabhangig vom verwendeten Material

e Augenprothesen-Apparate (kunstliche Augen und Hornhaut), elektronische
Sprechhilfen (bei Laringectomia) und dhnliche Gerate

e Brillen (mit Ausnahme der Ausgaben fiir die Verwendung von Edelmetallen wie
Gold, Silber und Platin flir die Fassung) und Kontaktlinsen (einschlieBlich der
Ausgaben fir den Kauf der fir ihre Verwendung unbedingt notwendigen
Flissigkeit)

e Horgerate flr Horbehinderte (Taschengerate mit Kabel, hinter dem Ohr, in der
Brille usw.), inklusive Akku

e kinstliche GliedmaBen und orthopadische Gerate (einschlieBlich medizinisch-
chirurgische Glrtel sowie orthopadische Schuhe und Absatze, vorausgesetzt, sie
sind mafBgefertigt)

e Gerate zur Behandlung von Briichen (Bandagen und Gips), Korsetts, Schienen,
usw., die eigens fir die Korrektur und Behandlung von Krankheiten und
kérperlichen Missbildungen verschrieben wurden; Kriicken, Rollstihle usw.

e im Korper eingebaute Gerate zur Kompensierung einer Mangel- oder
Fehlfunktion (Herzschrittmacher und Herzprothesen, usw.)

Fur eine leichtere Identifizierung eines medizinischen Gerats wurde dem
Rundschreiben Nr. 20 von 2011 eine nicht erschdpfende Liste der gebrduchlichsten
Gerate beigefugt.
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Einige der in der Liste enthaltenen Gerate entsprechen jenen, die zuvor von der
Finanzverwaltung mit verschiedenen Praxisunterlagen identifiziert wurden:

e Maschine zur Aerosoltherapie oder Gerat zur Messung des Blutdrucks
e Spritzen mit den entsprechenden Nadeln

e Hilfsmittel fir Inkontinenz, einschlieBlich Einlagen, auch wenn sie bei
kommerziellen Anbietern gekauft werden

¢ Antidekubitusmatratzen.

Wenn der Ausgabenbeleg den Kode AD oder PI (der die Ubermittlung der Ausgabe
fir medizinische Gerate an das Sozialversicherungssystem bestatigt) angibt, ist es
zum Zweck der Absetzung nicht notwendig, dass auch die CE-Kennzeichnung oder
die Bestadtigung der Ubereinstimmung mit den europédischen Rechtlinien angegeben
wird.

Wenn anstatt der Ausgabenbeleg keinen Kode AD oder PI angibt:

o flr die Geréate, die in der dem Rundschreiben Nr. 20/2011 beilegenden Liste
enthalten sind, reicht es, dass man ausschlieBlich die Unterlage bewdahrt, woraus
hervorgeht, dass das erworbene Produkt die CE-Kennzeichnung hat

o flUr nicht in der Liste enthaltene technische Gerate ist es flir die Absetzbarkeit
erforderlich, dass auf dem Geréat selbst auBer der CE-Kennzeichnung auch die
Konformitat zu den EU-Richtlinien 93/42/EWG, 90/385/EWG und 98/79/EG
angegeben ist.

Die maBgefertigten, unter einer arztlichen Verschreibung eigens fir einen
bestimmten Patienten hergestellten medizinischen Gerate, brauchen keine CE-
Kennzeichnung; es ist aber notwendig, dass ihre Ubereinstimmung mit dem
Gesetzesdekret Nr. 46/1997 bestatigt wird.

Unbeschadet der vorstehenden Ausfihrungen ist es zum Zweck der Identifizierung
der medizinischen Gerate moglich, in der dazu geeigneten Liste in dem auf der
Webseite des Gesundheitsministeriums vero6ffentlichten System ,Banca dati die
dispositivi medici [Datenbank der medizinischen Gerate]" nachschlagen.
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ALLGEMEIN GEBRAUCHLICHE MEDIZINISCHE GERATE

BEISPIELE VON MEDIZINISCHEN GERATEN

(gesetzesvertretendes Dekret Nr. 46 von 1997)

Korrekturglaser flir Sehstérungen

Fassungen flr Korrekturglaser
von Sehstérungen

Vor montierte Brillen fir Weitsichtigkeit

Inkontinenzeinlagen

Hérgerate

Spritzen, Thermometer

Pflaster, Bandagen, Gaze und Verbandsstoffe

Aerosol-Apparate

Orthopadische Produkte (Gelenksstilitzen,
Kniestitzen, Kndéchelstlitzen, Kriicken
und Gehhilfen im Allgemeinen, usw.)

Gerate zum Messen des Blutdrucks

Stifte und Lanzetten zur Entnahme von
Kapillarblut zur Messung des
Blutzuckerspiegels

Hilfsmittel flr Behinderte (Katheter,
Urinbeutel, Steckbecken usw.)

Kontaktlinsen

Kontaktlinsenflissigkeiten

Produkte fiir Gebisse (Haftcremes,
Desinfektionpastillen usw.)

Orthopdadische Matratzen
und Antidekubitusmatratzen

BEISPIELE VON MEDIZINISCH-DIAGNOSTISCHEN GERATEN IN VITRO (IVD)

(gesetzesvertretendes Sekret Nr. 332 von 2000)

Behalter von Proben (Urin, Stuhl)

Schwangerschaftstest

Ovulationstest

Menopause-Test

Streifen/Gerate zur Feststellung
des Blutzuckerspiegels

Streifen/Gerate zur Feststellung des

Gesamtcholesterinspiegels, HDL und LDL

Streifen/Gerate zur Feststellung
des Triglyceridspiegels

Selbstdiagnosetest flr
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten

Prostata-Selbstdiagnosetest PSA

Selbstdiagnosetest zur Bestimmung
der Prothrombinzeit (INR)

Tests flir den Nachweis von okkultem
Blut im Stuhl

Selbstdiagnosetest fur Zoéliakie

23

Die Gesundheitsausgaben in der Einkommensteuererklarung - SEPTEMBER 2018



Die Gesundheitsausgaben in der Einkommensteuererklarung - SEPTEMBER 2018

Ch
L'AGENZIA
INFORMA

Die Aufgabe zur Identifikation der Produkte, die ein Anrecht auf Absetzung bieten,
kann auch vom Verkaufer des Gerats Ubernommen werden, indem er die im
Kassenzettel oder in der Rechnung einzutragenden Angaben mit dem Ausdruck
~Produkt mit CE-Kennzeichnung" erganzt, oder, flir andere Gerate als die allgemein
verwendeten Vorrichtungen, die im Anhang zum genannten Rundschreiben Nr.
20/211 aufgelistet sind, die Referenznummer der europadischen Richtlinie angibt.

In diesem Fall muss der Steuerzahler auch die Unterlagen aufbewahren, die die
Ubereinstimmung des gekauften medizinischen Gerdts mit den europédischen
Richtlinien bescheinigt.

ACHTUNG
Medizinische Gerate sind auch dann absetzbar, wenn sie nicht in einer Apotheke

gekauft wurden (sondern beispielsweise in einem Krauterladen), vorausgesetzt die
im Rundschreiben Nr. 20/2011 angegebenen Bedingungen treffen zu.

SchlieBlich sind auch die Ausgaben flir den Kauf von Folgendem absetzbar:

e eine Perlicke, wenn sie dazu dient, eine &sthetische Beeintrachtigung infolge

einer Erkrankung zu beheben, und die die Losung flir einen Zustand schwerer
psychischer Belastung in alltaglichen Beziehungen darstelit.
Die Notwendigkeit eines solchen Kaufs muss aus einer arztlichen Verschreibung
hervorgehen und die Perlicke muss flr ihre Absetzbarkeit vom Hersteller mit
Zweckbestimmung als medizinisches Gerat (entsprechend den im
gesetzesvertretenden Dekret Nr. 46/1997 angegebenen Prinzipien und folglich
mit CE-Kennzeichnung) in Verkehr gebracht werden

Wenn die Perlicke mafBgefertigt wurde, ist die CE-Kennzeichnung nicht
notwendig; es ist aber notwendig, dass die Ubereinstimmung des Produktes
mit dem Gesetzesdekrets Nr. 46 von 1997 bestatigt wird.

e medizinische Apparate (zum Beispiel Maschinen der neuesten Generation, wie
beispielsweise Gerate flr Magnetfeldtherapie, elastische Binden mit stabilem
Magnetfeld, Physiokinesis-Therapiegerdte, medizinisches Gerat far
Lasertherapie), falls sie in der Liste der medizinischen Gerate enthalten sind
(CND).

24




Ch
L'AGENZIA
INFORMA

MEDIZINISCHE GERATE: BEIM CAF ODER DER AGENTUR DER EINNAHMEN

EINZUREICHENDE UNTERLAGEN (eventuelle Kontrollen)

Kauf oder Miete
von medizinischen
Geraten
(einschlieBlich
Prothesen)

Instandhaltung von
Prothesen

Perilicke

Kassenzezttel oder Rechnung, voraus das Folgende

hervorgeht:

o wer die Kosten entsteht

e die Beschreibung des Gerats, auch durch die Kodes AD
oder PI (die allgemeine Angabe von ,medizinisches
Gerat" erlaubt keine Absetzung).

Wenn der Beleg keinen Kode AD oder PI enthalt, sind auch

die Unterlage notwendig, woraus fir die in der dem

Rundschreiben Nr. 20/2011 beilegenden Liste enthaltenen

Produkte hervorgehen kann, dass das erworbene Produkt die

CE-Kennzeichnung hat (Verpackung des Gerats, Datenblatt

des Produkts, Bescheinigung des Herstellers oder Angabe in

der Rechnung/Kassenzettel durch den Verkaufer).

Wenn das Produkt nicht in der dem Rundschreiben Nr.
20/2011 beilegenden Liste enthalten ist, mlssen die
Unterlagen auch die Angabe der europaischen Rechtlinien
des Sektors enthalten (93/42/CEE, 90/385/CEE und
98/79/CE). Fur die maBgefertigten Produkte ist keine CE-
Kennzeichnung notwendig; es ist aber notwendig, dass ihre
Ubereinstimmung mit dem Gesetzesdekret Nr. 46/1997
bestatigt wird.

e Rechner, ausgestellt von berechtigten Austuibenden der
medizinischen Hilfsberufe (zum Beispiel: Zahntechniker
fir kieferorthopddische Gerate und Zahnersatz). Wenn
die Rechnung nicht direkt vom Austibenden des
medizinischen Hilfsberufs ausgestellt wird, ist eine
Bescheinigung auf demselben Dokument nétig, die die
Erbringung der Leistung zertifiziert.

e« Kassenzettel, mit Bescheinigung des Subjekts, das zur
Auslibung des medizinischen Hilfsberufs berechtigt ist,
aus dem hervorgeht, dass die Instandhaltung eine
Prothese betrifft, die zur Behandlung einer Erkrankung
(die zu jenen gehort, flir die das Subjekt zur Austibung
des Berufs berechtigt ist) des Steuerzahlers oder eines
seiner zulasten lebenden Familienangehdérigen notwendig
ist.

e Zahlungsbeleg oder Rechnung

e Unterlage, woraus hervorgeht, dass das Produkt eine CE-
Kennzeichnung hat; oder, wenn maBgefertigt,
Bestitigung seiner Ubereinstimmung mit den
europaischen Rechtlinien (zum Beispiel, die Verpackung
des Gerats, das Datenblatt des Produkts, eine
Bescheinigung des Herstellers oder die Angabe in der
Rechnung)

e arztliche Bescheinigung, die die Eignung der MaBnahme
zur Uberwindung der psychologischen Schwierigkeiten
aufgrund eines durch Erkrankung verursachten
Haarausfalls attestiert, oder Erklarung des
Steuerpflichtigen, dass er im Besitz dieser arztlichen
Bescheinigung ist.
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Ausgaben fiir befreite Erkrankungen

Wenn sich die Gesundheitsausgaben und die spezielle Betreuung auf Erkrankungen
umm mimmin = peziehen, die ein Anrecht auf eine Befreiung vom Beitrag zu den
— dffentlichen Gesundheitsausgaben mit sich bringen, miissen Sie

i getrennt in der Einkommensteuererkldrung angegeben werden.

e MU diesem Grund ist dafir die Mdglichkeit vorgesehen, dass
SRS . guch der Teil der Absetzung nicht verloren geht, der nicht vom
Fassungsvermoégen der geschuldeten jahrlichen Steuer aufgenommen wird.

Der Teil der Ausgaben, der nicht im Fassungsvermodgen der geschuldeten
Einkommensteuer der von der Erkrankung betroffenen Person aufgenommen wird,
kann bis zu einer Obergrenze von 6.197,48 Euro vom Familienangehdrigen
abgesetzt werden, der sie getatigt hat (siehe nachfolgendes Kapitel).

Der Teil der absetzbaren Ausgabe des Familienangehdrigen muss aus der
Einkommensteuererkldarung des von der Erkrankung betroffenen Steuerzahlers
aufscheinen (Feld der Anmerkungen im Vordruck 730-3 oder Ubersicht RN des
Vordrucks Redditi Pf).

Die Erkrankungen, die ein Anrecht auf die Befreiung vom Beitrag zu den Kosten der
damit gebundenen Gesundheitsleistungen nach sich ziehen, wurden im Dekret Nr.
329/1999, nachfolgend abgeandert durch das MD 296/2001, und von der
Verordnung fir seltene Krankheiten (MD 279/2001) identifiziert. In diesen Dekreten
sind fir jede Erkrankung auch die damit verbundenen Leistungen identifiziert, auf
die die Befreiung zutrifft.

Um die Befreiung in Anspruch nehmen zu koénnen, missen die von diesen
Erkrankungen betroffene Personen im Besitz einer geeigneten von der
entsprechenden Gesundheitsstelle ausgestellten Bescheinigung sein, die (unter
Beachtung des Datenschutzes) den numerischen Kenncode der Krankheit angibt.

Arztliche Unterlagen oder eine Selbstbescheinigung, die diesen Besitz belegt, sind
hingegen notwendig, um die Verbindung zwischen der getragenen Ausgabe und der
abgabenbefreiten Erkrankung festzustellen.

Die belegenden Unterlagen der Ausgaben missen direkt im Namen des
Steuerzahlers ausgestellt sein, mit der Erkrankung oder dem Familienangehdérigen,
der sie getatigt hat.

Wenn die Unterlagen auf diesen Letzteren ausgestellt sind, aber nicht die Person
angeben, zu deren Gunsten die Ausgaben getatigt wurden, miissen Sie durch diese
Information erganzt werden
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AUSGABEN FUR ABGABENBEFREITE ERKRANKUNGEN: BEIM CAF ODER DER AGENTUR DER

EINNAHMEN EINZUREICHENDE UNTERLAGEN (eventuelle Kontrollen)

e von der entsprechenden

Ausgaben im Zusammenhang mit Gesundheitsstelle ausgestellte
Erkrankungen mit Befreiung vom _\ Bescheinigung, die die
Beitrag zu den o6ffentlichen abgabenbefreite Erkrankung
Gesundheitsausgaben (Kauf von attestiert, mit Angabe des
Medikamenten, Labortests, eventuellen numerischen
Réntgenaufnahmen, CT-Scans, Kenncodes

Ultraschall, Endoskopien,
Laseruntersuchungen, facharztliche
Untersuchungen,
Krankenhausaufenthalte, chirurgische

Eingriffe, usw. gegen Bezahlung) e arztliche Bescheinigung, die
attestiert, dass die Belege der

Ausgaben im Zusammenhang
mit der abgabenbefreiten
Erkrankung stehen oder
Selbstbescheinigung, die den
Besitz dieser Bescheinigung
erklart.

Fir die Daten, die auf den
Kassenzettel angegeben sein
mdissen, gelten die gleichen
Angaben wie fir die medizinischen
Ausgaben (Art, Qualitdt, usw.)

e Rechnungen, Zahlungsbelege
und/oder Kassenzettel der
Ausgaben
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4. AUSGABEN FUR FAMILIENMITGLIEDER MIT
ABGABENBEFREITEN ERKRANKUNGEN

Zu den Gesundheitsausgaben, die abgesetzt werden kénnen, zdhlen auch jene, die
im Namen von nicht steuerlich zulasten lebenden Familienangehérigen getatigt
wurden, wenn sie sich auf bestimmte Erkrankungen beziehen, die ein Anrecht auf
die Befreiung vom Beitrag zu den o&ffentlichen Gesundheitsausgaben mit sich
bringen.

Absetzbarer Betrag

Die Absetzung kann nur in Anspruch genommen werden, wenn der Teil der Ausgabe
nicht im Fassungsvermdgen der Einkommensteuer des von der Erkrankung
betroffenen Familienangehérigen aufgenommen werden konnte, und bis zu einer
Obergrenze von 6.197,48 Euro pro Jahr.

Dieser Teil der absetzbaren Ausgabe muss aus der Einkommensteuererkldrung des
von der Erkrankung betroffenen Familienangehdrigen aufscheinen (Feld der
Anmerkungen im Vordruck 730-3 oder in Ubersicht RN des Vordrucks Redditi
Nattrliche Personen.

Wenn der von der abgabenbefreiten Erkrankung betroffene Steuerzahler nicht zur
Einreichung der Einkommensteuererklarung verpflichtet ist, kann der
Familienangehérige, der die Ausgabe getragen hat, den Gesamtbetrag in der
eigenen Erkldarung absetzen, wobei jedoch die vorgesehene jahrliche Obergrenze
einzuhalten ist.

Erforderliche Unterlagen

Um die Absetzung in Anspruch nehmen zu kdénnen, muss der Steuerzahler mit einer
von der ortlichen Gesundheitsstelle ausgestellten Bescheinigung nachweisen, dass
die Erkrankung, von der der Familienangehorige betroffen ist, zu jenen gehért, die
ein Anrecht auf die Befreiung vom Beitrag zu den Gesundheitsausgaben nach sich
zieht.

Die Unterlagen, die die Ausgabe belegen, mussen auf den Steuerzahler ausgestellt
sein, der die Zahlung vorgenommen hat und die Angabe des Familienangehérigen
enthalten, zu dessen Gunsten diese getatigt wurde.

Wenn das Dokument auf den von der Erkrankung betroffenen Steuerzahler
ausgestellt ist, muss dieser diesem durch Selbstbescheinigung angeben, welcher Teil
der Ausgabe von Familienangehdrigen iibernommen wurde.
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FAMILIENMITGLIEDER MIT ABGABENBEFREITEN ERKRANKUNGEN: BEIM CAF ODER DER

AGENTUR DER EINNAHMEN EINZUREICHENDE UNTERLAGEN (eventuelle Kontrollen)

¢ Bescheinigung der Gesundheitsstelle, die die
Erkrankung attestiert, mit Angabe des
eventuellen numerischen Kenncodes

e Vordruck 730-3 oder Redditi natirliche
Personen, aus der der Teil der Ausgabe
hervorgeht, die nicht im Fassungsvermdégen
der Einkommensteuer der von der Erkrankung
betroffenen Person aufgenommen wurde.

¢ Rechnungen, Zahlungsbelege oder

Wenn der von der Kassenzettel, aus denen hervorgeht, dass die

Erkrankung betroffene Ausgaben vom Familienangehdrigen getragen
Steuerzahler die wurden, der die Absetzung in Anspruch
Einkommensteuererklarung nehmen méchte. Wenn das Dokument auf die
eingereicht hat von der Erkrankung betroffene Person

ausgestellt ist, muss diese den
Familienangehdrigen angeben, der die
Ausgabe getadtigt hat, sowie die Héhe der ihm
zuzuschreibenden Ausgabe.

e arztliche Bescheinigung, die den
Zusammenhang zwischen der Ausgabe und
der abgabenbefreiten Erkrankung attestiert
(oder Selbstbescheinigung)

e Bescheinigung der Gesundheitsstelle, die die
Erkrankung attestiert, mit Angabe des
eventuellen numerischen Kenncodes

e Selbstbescheinigung der von der Erkrankung
betroffenen Person, die attestiert, dass sie
nicht zur Einreichung der
Einkommensteuererklarung verpflichtet ist

¢ Rechnungen, Zahlungsbelege oder

Wenn der von der Kassenzettel, aus denen hervorgeht, dass die

Erkrankung t_)etroffe_r_1e Ausgaben vom Familienangehdrigen getragen
Steuerzahler keine Erklarung wurden, der die Absetzung in Anspruch
eingereicht hat (da er nicht nehmen mochte. Wenn das Dokument auf die
dazu verpflichtet ist) von der Erkrankung betroffene Person

ausgestellt ist, muss diese den
Familienangehdrigen angeben, der die
Ausgabe getatigt hat, sowie die Héhe der ihm
zuzuschreibenden Ausgabe.

e arztliche Bescheinigung, die den
Zusammenhang zwischen der Ausgabe und
der abgabenbefreiten Erkrankung attestiert
(oder Selbstbescheinigung)

Fiur die Daten, die auf den Kassenzettel angegeben sein midissen, gelten die gleichen
Angaben wie fir die medizinischen Ausgaben (Art, Qualitdt, usw.)
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5. MEDIZINISCHE AUSGABEN UND FUR SPEZIELLE
BETREUUNG VON BEHINDERTEN

Personen mit Behinderungen kénnen im Sinne des Art. 10 des TUIR
samtliche allgemeinen medizinischen Ausgaben und Ausgaben fir

spezielle Betreuung vom Gesamteinkommen abziehen, die im Fall einer
schweren dauerhaften Behinderung oder Beeintrachtigung getragen
wurden.

Wer kann sie in Anspruch nehmen

Als behindert zum Zweck des Abzugs gelten folgende Subjekte:

e jene Personen, die von der im Sinne des Art. 4 des Gesetzes Nr. 104 von 1992
eingerichteten arztlichen Kommission anerkannt wurden

e jene Personen, die von anderen offentlichen arztlichen Kommissionen als invalid
eingestuft wurden, die zur Anerkennung von zivilen, Arbeits- und
Kriegsinvaliditaten beauftragt sind.

Fir Subjekte, die als Betroffene von Behinderungen anerkannt wurden; die
schwerwiegende und dauerhafte Invaliditat oder Beeintrachtigung bedeutet nicht
notwendigerweise eine im Art. 3, Abs. 3 des Gesetzes Nr. 104 von 1992 angegebene
schwere Behinderung. Eine Behinderung entsprechend Abs. 1 desselben Artikels ist
ausreichend.

Fur zivile Invaliden muss hingegen die schwerwiegende und dauerhafte Invaliditat
oder Beeintrachtigung festgestellt werden. Wenn dies nicht ausdricklich in der
Bescheinigung angegeben ist, kann sie jedoch in jenen Fallen festgestellt werden, in
denen eine vollstéandige Invaliditat bescheinigt oder ein Pflege- und Betreuungsgeld
zuerkannt wurde.

Auch Schwerkriegsgeschadigte (Art. 14 des E.T. Nr. 915 von 1978) und mit ihnen
gleichgestellte Personen gelten auf der Grundlage der von den zustandigen
Ministerien zum Zeitpunkt der Gewdahrung der Rentenleistungen ausgestellten
Dokumente als Betroffene von schwerwiegenden Behinderungen.

Zu den absetzbaren Gesundheitskosten zahlen auch jene flr eine verstorbene
Person, wenn sie von den Erben nach dem Tod getragen wurden. Wenn die
Ausgaben von mehreren Erben getatigt wurden, kann jeder in Hohe des
tatsachlich von ihm getragenen Anteils der Ausgabe die Absetzung in Anspruch
nehmen.
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Abzugsfahige Ausgaben

Die abzugsfahigen Ausgaben sind:

e allgemeine medizinische Kosten wie Arzneimittel, Leistungen eines praktischen
Arztes usw.

¢ Ausgaben fir spezifische Betreuung.

Als spezifische Betreuung gelten Ausgaben, die flir Folgendes getragen wurden:

e Betreuung fir Pflege und Rehabilitation, die von medizinischem Hilfspersonal
geleistet wird, das im Besitz einer speziellen beruflichen Qualifikation ist.

e die Leistungen, die vom Personal mit der fachlichen Qualifikation eines
Mitarbeiters der medizinischen Grundversorgung und des technischen
Gesundheitspersonals erbracht wurden, das sich ausschlieBlich der direkten
Personenbetreuung widmet

e die vom Personal zur Koordinierung der Kernbetreuungstatigkeiten, vom
Personal mit Qualifikation eines professionellen Erziehers, vom qualifiziertem
Personal fir die Tatigkeiten der Animations- und Beschaftigungstherapie
erbrachten Leistungen.

Die von einer Person der im MD vom 29. Marz 2001 aufgezahlten Berufsgruppen
erbrachten  Gesundheitsleistungen sind auch ohne spezifische arztliche
Verschreibung abzugsfahig, vorausgesetzt, aus dem Zahlungsbeleg geht die
Berufsbezeichnung und die vom Angehérigen dieser Berufsgruppe erbrachte
Leistung hervor.

Es ist auBerdem mdglich, auch die flr die Hippotherapie und Musiktherapie
getragenen Ausgaben von der Steuer abzuziehen, vorausgesetzt, dass:

e sie von einem Arzt verschrieben wurden, der die Notwendigkeit der Behandlung
flir den Trager der Behinderung bescheinigt

e sie in spezialisierten Zentren direkt von medizinischem Personal oder
Fachkraften im Gesundheitswesen (Psychotherapeuten, Physiotherapeuten,
Psychologen, Rehabilitationstherapeuten usw.) oder unter ihrer Anleitung und
technischen Verantwortung ausgefthrt wurden.

Nicht zu den abzugsfahigen Ausgaben gehoéren hingegen:

e Ausgaben fiir Leistungen eines Padagogen (laut Gesundheitsminister kann ein
Padagoge nicht als Angehdrige eines Heilberufs betrachtet werden, da er in den
sozialpddagogischen Diensten, der sozialen Betreuung und in den sozial-
kulturellen Diensten arbeitet.

e spezielle Gesundheitsausgaben (Analyse, Leistungen von Chirurgen und
Facharzten) und Ausgaben flir den Kauf von medizinischen Geraten, die in jedem
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Fall zu den in der H6he von 19% auf den Betrag von Uber 129,11 Euro
absetzbaren Ausgaben zahlen.

Wenn das medizinische Gerat zu den zur Pflege und Betreuung, zur Gehfahigkeit,
zur Fortbewegung und zum Heben von Personen mit Behinderungen (zum
Beispiel Kriicken) notwendigen Gerdten zahlt, kann das Recht auf Absetzung von
19% fir den ganzen Betrag der ertragenen Ausgabe in Anspruch genommen
werden.

e Ausgaben fir den Kauf von Lebensmitteln flir besondere medizinische Zwecke,
die in der Abteilung Al des Nationalregisters laut dem Art. 7 des Dekrets des
Gesundheitsministeriums vom 8. Juni 2001 enthalten sind, woflir eine Absetzung
in Hohe von 19% fir den Anteil zustehet, der 129,11 Euro Uberschreitet.

e Ausgaben, die an eine Genossenschaft zur Unterstiitzung eines Minderjahrigen
mit Behinderungen bei dem Erlernen bezahlt wurden.
Das Gesundheitsministerium hat namlich klargestellt, dass diese hauptsachlich
padagogische, von nichtmedizinisches Fachpersonal ausgefiihrte Tatigkeit, auch
wenn sie flir die didaktische-erzieherische Unterstlitzung qualifiziert sind, keine
medizinische Konnotation hat.
Es ist nicht relevant, dass die Tatigkeit unter der Leitung einer Psychologin
ausgefuhrt wird.

BESCHRANKUNG DER ABZUGSFAHIGKEIT

Allgemeine medizinische Ausgaben und fiir spezielle Betreuung sind vollstandig vom
Gesamteinkommen abzugsfahig, auch wenn sie von Familienangehodrigen der
behinderten Personen getragen wurden, und auch wenn diese nicht zulasten lebende
Familienangehdrige sind.

Wenn das Zahlungsdokument nur auf die behinderte Person ausgestellt ist, muss zur
Inanspruchnahme des Steuerabzugs der Familienangehotrige, der die Kosten
getragen hat, es erganzen, und den von ihm gezahlten Betrag eintragen. Derselbe
Familienangehorige ist dazu verpflichtet, die Unterlagen, die die Ausgaben belegen,
bei einer Kontrolle der Einkommensteuererklarung vorzulegen.

Im Fall eines Krankenhausaufenthalts eines Trager einer Behinderung in ein
Betreuungs- und Pflegeinstitut ist es nicht mdglich, die gesamte Geblhr von der
Steuer abzuziehen, sondern nur den Teil, der die medizinischen Kosten und die
Ausgaben flir spezielle Betreuung betrifft, auch wenn sie auf der Grundlage des
durch einen regionalen Beschluss pauschalen Prozentsatzes festgelegt wurden.

Zu diesem Zweck ist es noétig, dass die Ausgaben getrennt in den vom
Betreuungsinstitut ausgestellten Unterlagen angegeben werden.

UNTERLAGEN

Die Dokumentation der Ausgaben besteht in der Regel aus Rechnungen,
Zahlungsbelegen oder Quittungen, die dem Steuerzahler von dem, der die Summen
erhalten hat, mit  Angabe seiner Steueridentifikationsnummer  oder
Mehrwertsteuernummer ausgestellt wurden.
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Diese Dokumente dirfen nicht der Einkommensteuererklarung beigelegt werden,
sondern sind im Original wahrend des gesamten Zeitraums aufzubewahren, in dem
die Agentur der Einnahmen sie kontrollieren kann.

ALLGEMEINE AUSGABEN UND SPEZIELLE BETREUUNG VON BEHINDERTEN: BEIM CAF ODER DER

AGENTUR DER EINNAHMEN EINZUREICHENDE UNTERLAGEN (eventuelle Kontrollen)

e Rechnung oder detaillierter Kassenzettel
~ Aligemeine e vom Arzt ausgestellter Zahlungsbeleg oder
medizinische Ausgaben Rechnung

¢ Rechnung oder Zahlungsbeleg, ausgestellt
vom Subjekt, das die Leistung erbracht hat,
mit Angabe, dass es sich um eine
medizinische oder paramedizinische Leistung
handelt

e vom Betreuungs- oder Pflegeheim
ausgestellte Rechnung, in der der Anteil an
der Gesamtgebuhr fir die Betreuung klar

Spezielle Betreuun | ~— angegeben ist.
: 2 e Bescheinigung der Anerkennung der

Behinderung oder Selbstbescheinigung, die
die Anerkennung der Behinderung attestiert

e Selbstbescheinigung, die die fir einen
Familienangehoérigen getragenen Ausgaben
attestiert, wenn die Rechnung oder der
Zahlungsbeleg nur auf die behinderte Person
aufgestellt ist. Auf dem Dokument ist auch der
Anteil der getragenen Ausgaben anzugeben

Die Gesundheitsausgaben in der Einkommensteuererklarung - SEPTEMBER 2018

e arztliche Verschreibung

e von einem spezialisierten Zentrum
Hippotherapie aqsgestellt_e Rechnung odgr Zahlungsb_eleg

; ; mit Bescheinigung, dass die Leistung direkt
und Musiktherapie o -

von medizinischem Personal oder Fachkraften

im Gesundheitswesen oder unter ihrer
Anleitung und technischen Verantwortung
ausgefiihrt wurde.
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6. FUR WEITERE INFORMATIONEN

GESETZLICHE BESTIMMUNGEN

Einheitlicher Text zu den Einkommensteuern - DPR 917/1986 - art.
15, Abs. 1, Buchst. ¢) und Abs. 2 - art. 10, Abs. 1, Buchst. b) und
Abs. 2

MD 29. Médrz 2001 (Definition der Berufsgruppen im
Gesundheitswesen)

Verordnung zum Garanten des Schutzes der personenbezogenen Daten vom
29.04.2009 (Verarbeitung der personenbezogenen Daten im fir den Kauf von
Medikamenten ausgestellten Zahlungsbeleg)

Gesetzesdekret 148/2017 - Art. 5 quinquies (Absetzbarkeit der Kosten von
Lebensmitteln flir besondere medizinische Zwecke)

RUNDSCHREIBEN

Nr. 14 vom 23. April 1981 (zur Regelung der Abzugsfahigkeit der Kosten flr
medizinische Ausgaben)

Nr. 108 vom 3. Mai 1996, Antwort 2.4.1 (Ausgaben flir Transport in Krankenwagen),
Antwort 2.4.3 (epidurale Anasthesie, kunstliche Befruchtung und pranatale
diagnostische Untersuchungen), Antwort 2.4.5 (Kauf von Kontaktlinsenflissigkeit)

Nr. 25 vom 6. Februar 1997, Punkt 1.2 (neue Kriterien flir Abzug und Absetzung der
Gesundheitsausgaben)

Nr. 122 vom 1. Juni 1999, Antwort 1.1.1 (Gesundheitsausgaben fir
Krankenhausaufenthalte, die nicht im Zusammenhang mit chirurgischen Eingriffen
stehen), Antwort 1.1.2 (Absetzung der teilweise zurlickerstatteten medizinischen
Ausgaben), Antwort 1.1.4 (von Familienangehdrigen getragene medizinische
Ausgaben flr einen verstorbenen Steuerzahler), Antwort 1.1.5 (Ausgaben flr den
Kauf oder die Miete von medizinischen Apparaten), Antwort 1.1.6 (Ausgaben flr
Organtransplantation), Antwort 1.1.10 (im Ausland getragene medizinische Ausgaben)

Nr. 95 vom 12. Mai 2000, Antwort 1.1.4 (Absetzbarkeit der medizinischen Ausgaben
fur gerichtsmedizinische Gutachten), Antwort 1.1.6 (Absetzbarkeit der Ausgaben flr
den Kauf von Spritzen und Nadeln)

Nr. 207 vom 16. November 2000, Punkt 1.5.2 (Ausgaben fiur spezielle Betreuung)

Nr. 1 vom 3. Janner 2001, Punkt 1.1.1 - Buchstabe g (Aufteilung der Absetzung auf vier Jahre)

Nr. 55 vom 14. Juni 2001, Antwort 1.2.4 (fuir Familienangehdrige getragene

medizinische Ausgaben), Antworten 1.2.7, 1.2.8 e 1.2.9 (medizinische Ausgaben fur
Erkrankungen, die vom Beitrag zum nationalen Gesundheitswesen befreit sind)
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Nr. 50/E vom 12. Juni 2002, Antwort 6.1 (Beitrage der Gesundheitsfirsorge, die an
Einrichtungen oder Kassen mit ausschlieBlichen Flirsorgezwecken gezahlt werden)

Nr. 24/E vom 10. Juni 2004, Punkt 2.1 (Ausgaben flr spezielle Betreuung), Punkt
3.3 (Ankauf von Arzneimitteln)

Nr. 4/E vom 28. Janner 2005 (Befreiung von der Mehrwertsteuer von medizinischen
Leistungen)

Nr. 15/E vom 20. April 2005, Antwort 5 (Gesundheitsausgaben fiir befreite
Erkrankungen)

Nr. 17/E vom 18.Mai 2006, Antwort 1 (Ausgaben filr Leistungen, die von
Ernahrungsberatern und Chiropraktikern erbracht wurden), Antwort 2 (Absetzung
der Ausgaben flr den Kauf von Einlagen flr inkontinente Personen)

Nr. 34/E vom 4. April 2008, Antwort 6.1 (Kauf von Medikamenten im Ausland)

Nr. 18/E vom 21. April 2009, Antwort 4 (Zahlungsbeleg fir den Kauf von
Medikamenten)

Nr. 40/E vom 30. Juli 2009, (Zahlungsdokumente fir den Kauf von Arzneimitteln)

Nr. 21/E vom 23. April 2010, Antwort 4.6 (Absetzung der fir Leistungen von
Chiropraktikern getragenen  Ausgaben), Antwort 4.7 (Absetzung der
Gesundheitsausgaben fir den Kauf von homéopathischen Arzneimitteln)

Nr. 39/E vom 1. Juli 2010, Antwort 3.1 (medizinische Ausgaben und fir spezielle
Betreuung)

Nr. 20/E vom 13. Mai 2011, Antwort 4.2 (Kauf eines Schwimmbeckens flr
therapeutische Zwecke), Antwort 5.15 (Ausgaben fur psychotherapeutische
Sitzungen), Antwort 5.16 (medizinische Gerate)

Nr. 19/E vom 1. Juni 2012, Antwort 2.1 (Kauf von medizinischen Geraten im
Krauterladen), Antwort 2.2 (von Mitgliedern der vom MD vom 29. Marz 2001
aufgezahlten Berufsgruppen erbrachte Leistungen), Antwort 2.3 (Ausgaben flir dem
Besuch in Fitness-Studios), Antwort 2.4 (Kauf von Ultraschallgeraten), Antwort 3.3
(Hippotherapie und Musiktherapie)

Nr. 11/E vom 21. Mai 2014, Antwort 2.1 (Absetzbarkeit der Ausgaben flr
Osteopathie), Antwort 2.2 (Absetzbarkeit der Ausgaben flir Ernahrungsberater)

Nr. 17/E vom 24. April 2015, Antwort 1.1 (Absetzbarkeit der Ausgaben fur
Massagetherapeut), Antwort 1.2 (Absetzbarkeit der Ausgaben fir Zahnarzt), Antwort
1.3 (Absetzbarkeit der Ausgaben flir Kryokonservierung), Antwort 1.4 (Absetzbarkeit
der Ausgaben flr den Transport von Behinderten)

Nr.3/E vom 2. Marz 2016, Antwort 1.1 (Ausgaben flr Leistungen der Mesotherapie,
Ozontherapie und Salzhéhlen-Therapie), Antwort 1.2 (Ausgaben fir Padagogen)

Nr. 18/E vom 6. Mai 2016, Antwort 1.1 (Ausgaben flr Tatowierung), Antwort 1.2
(Kryokonservierung von Embryonen), Antwort 1.3 (Kryokonservierung von Eizellen
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und Embryonen im Ausland), Antwort 1.4 (Eingriffe im Bereich der medizinisch
unterstltzten Fortpflanzung im Ausland)

Nr. 7/E vom 4. April 2017 (Ausgaben, die ein Anrecht auf einen Abzug vom
Einkommen und eine Steuerabsetzung nach sich ziehen)

Nr. 7/E vom 27. April 2018 (Ausgaben, die ein Anrecht auf einen Abzug vom
Einkommen und eine Steuerabsetzung nach sich ziehen)

BESCHLUSSE

Nr. 207 vom 9. April 1976 (abzugsféhige medizinische und chirurgische Ausgaben
und fur Thermalkuren)

Nr. 11/E vom 26. Janner 2007 (Absetzung fiir den Kauf von Antidekubitusmatratzen)

Nr. 156/E vom 5. Juli 2007 ((Klarstellungen in Bezug auf den Inhalt des von der
Apotheke ausgestellten Kassenzettels flir den Steuerabzug oder die Absetzung der
medizinischen Ausgaben)

Nr. 396/E vom 22. Oktober 2008 (Kauf von rezeptfreien Apothekenartikeln)

Nr. 444/E vom 18. November 2008 (Stempelsteuer auf Rechnungen fir
Arztbesuche)

Nr. 155/E vom 12. Juni 2009 (Entnahme und Konservierung von Nabelschnur-
Stammzellen)

Nr. 218/E vom 12. August 2009 (Absetzung flir den Kauf von galenisch zubereiteten
Arzneimitteln)

Nr. 253/E vom 29. September 2009 (Ausgaben fur den Kauf von Maschinen der
neuen Generation)

Nr. 9/E vom 16. Februar 2010 (Absetzung von Ausgaben flir den Kauf einer Perlicke)

Nr. 10/E vom 17. Februar 2010 (Bescheinigung der Gesundheitsausgaben fur den
Kauf von Arzneimitteln)

Nr. 71/E vom 3. August 2015 (medizinisch-chirurgische Behandlung fir die
Angleichung an den sexuellen Charakter)

Nr. 79/E vom 23. September 2016 (Feststellung einer schweren und dauerhaften
Invaliditat oder Beeintrachtigung fur die Abzugsfahigkeit der medizinischen
Ausgaben und der spezifischen Betreuung)

Die Bestimmungs- und Praxisdokumente sind Uber den Dienst des CERDEF
(Forschungs- und Dokumentationszentrum fir Wirtschaft und Finanzen) der
Finanzverwaltung erhaltlich.
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